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関越自動車道

上越新幹線

大源太湖大源太湖

●ハーフ・10km・5km

 

トイレ

給水

ハーフ・ペアリレー

10kmコース

5kmコース

15.0km関門
（2時間10分） 12.5km関門

（1時間45分）

5km折り返し

10km折り返し

ハーフ・10㎞
折り返し

※湯沢交番前

会場
湯沢中央公園
陸上競技場内

START
競技場前 道路

FINISH

（ご注意）
・この用紙は、機械で処理します
ので、金額を記入する際は、枠内
にはっきりと記入してください。
また、本票を汚したり、折り曲げ
たりしないでください。
・この用紙は、ゆうちょ銀行又は
郵便局の払込機能付きATMでも
ご利用いただけます。
・この払込書を、ゆうちょ銀行又
は郵便局の渉外員にお預けになる
ときは、引換えに預り証を必ずお
受け取り下さい。
・この用紙による、払込料金は、
ご依頼人様が負担することとなり
ます。
・ご依頼人様からご提出いただき
ました払込書に記載されたおとこ
ろ、おなまえ等は加入者様に通知
されます。
・この受領証は、払込みの証拠と
なるものですから大切に保管して
ください。

収入印紙
課税相当額以上
貼 付

印
この場所には、何も記載しないでください。

●
専
用
振
替
払
込
用
紙
を
ご
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用
の
方
へ

中
面
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に
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入
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込
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●3km・2km・1km（1周1km周回コース）

★

START
＆

FINISH

越後湯沢



1 年生以下親子ペア

女子小学 1・2 年生

男子小学 1・2 年生

女子小学 3・4 年生

男子小学 3・4 年生

女子小学 5・6 年生

男子小学 5・6 年生

一般女子 40 歳以上

一般女子高校生～ 39 歳以下

女子中学生

一般男子 40 歳以上

一般男子高校生～ 39 歳以下

男子中学生

一般女子 70 歳以上

一般女子 60 歳～ 69 歳以下

一般女子 50 歳～ 59 歳以下

一般女子 40 歳～ 49 歳以下

一般女子高校生～ 39 歳以下

女子中学生

一般男子 70 歳以上

一般男子 60 歳～ 69 歳以下

一般男子 50 歳～ 59 歳以下

一般男子 40 歳～ 49 歳以下

一般男子高校生～ 39 歳以下

男子中学生

ペアリレー男女ペア

ペアリレー女子ペア

ペアリレー男子ペア

一般女子 70 歳以上

一般女子 60 歳～ 69 歳以下

一般女子 50 歳～ 59 歳以下

一般女子 40 歳～ 49 歳以下

一般女子 30 歳～ 39 歳以下

一般女子高校生～ 29 歳以下

一般男子 70 歳以上

一般男子 60 歳～ 69 歳以下

一般男子 50 歳～ 59 歳以下

一般男子 40 歳～ 49 歳以下

一般男子 30 歳～ 39 歳以下

一般男子高校生～ 29 歳以下
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種　目　表

専用振替払込用紙／申込期間：2025年5月3日（土）～9月7日（日） ●払込手数料はATM152円

　窓口203円（申込者負担）

〈注意〉  ◆参加種目は大会要項で競技の種目番号

◆自己の都合による申し込み後の種目変更、キャンセルはできません。 

をよく確認し、記入してください。変更はできません。〜 341

※大会参加種目番号は必ず
　記入してください

払　込　取　扱　票

キ リ ト リ 線

0

00

0 5 7 0 5 6 2 1 4 0

長野
口　　座　　記　　号　　番　　号

種目番号

住　所

氏　名

フリガナ 西暦　　　年　　月　　日生 学校名又は所属団体 学年

年

電話番号 日中連絡のつく連絡先（携帯可） 駐車場　不要 ・ 要

これより下部には何も記入しないでください。

誓
約
書

日　
　

附　
　

印

（ ） 　　　　　　ー

千 百 十 万 千 百 十 円
※

金　

額

料　

金

加
入
者
名

※　

ご　

依　

頼　

人　

・　

通　

信　

欄

備　

考

男
・
女（　　  歳）

西暦　　　年　　月　　日生 学校名又は所属団体 学年

年（　　  歳）氏　名

フリガナ

〒

都道
府県

ペアマラソンに申込の方は、この欄にペアの必要事項を記入してください。

男
・
女

大会参加にあたり健康管理には十分配慮し、当日万一の事故に対しても一切自己の
責任において処理することを誓います。
氏名（保護者名）

印

裏面の注意事項をお読みください。（ゆうちょ銀行）（承認番号　長第25079号）
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エスネット

振替払込請求書兼受領証

0 0 5 7 0 5

6 2 1 4 0

様

円

（消費税込み） 日　　附　　印

千 百 十 万 千 百 十 円

※

※

ご　

依　

頼　

人

料　

金

金　

額

口
座
記
号
番
号

加
入
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考

記
載
事
項
を
訂
正
し
た
場
合
は
、
そ
の
箇
所
に
訂
正
印
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

エスネット
※必須

種目番号表

ハーフ

10km

3km

2km

1km

一
般
男
子

ぺ
ア
リ
レ
｜

10月　　日（土）18
12:40　　　大会セレモニー
表彰対象が確定次第、随時表彰

大会 1日目

大会スケジュール

10月　　日（日）19
09:00　　　大会セレモニー
表彰対象が確定次第、随時表彰

大会 2日目

●ペアリレー注意事項
・部門は①男子ペア②女子ペア③男女ペアの 3部門です。
・走行区間は第 1区間 13.2km、第 2区間 7.8975kmとなります。
・第 1走者と第 2走者は男女どちらでも構いません。
・タスキリレーは第 1関門所付近とします。
・表彰は、各部門第 1位 ( 優勝ペア ) のみとします。

当大会のペアリレーとは、ハーフマラソンをふたりで走る種目です。
高校生以上の方なら、男性同士、男女ペア、女性同士、
いずれの組み合わせでもＯＫです。2人一緒に走るのではなく、
ハーフをリレー方式で走り、合計タイムを競います。
「ハーフはまだちょっと不安」という方でも、ペアを組んで 2人力を
合わせて走れば、盛り上がること間違いなしです！

ペアリレーについて

■競技規則　2025 年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずる。
■参加資格　・制限時間内に完走能力を有し、健康状態が良好な方。
　　　　　　・申込規約に同意し、参加料を納めた方。
　　　　　　※車いすでの参加はできません
■制限時間　ハーフ：3時間
　　　　　　　　　　＜途中関門＞①12.5km地点：1時間 45 分
　　　　　　　　　　　　　　　　②15.0km地点：2時間 10 分
　　　　　　／ 10km：1時間 30 分／ 5km：40 分
■申込締切　インターネット　　令和 7年 9月 7日（日）
　　　　　　郵便振替　　　　　令和 7年 9月 7日（日）　　　　　　
■表彰　　　各部門別に 1～ 3位（※親子ペア除く）まで表彰します。
■完走証　　各自で大会専用HPからダウンロード、用紙での発行を希望する方
　　　　　　には後日郵送いたします。
■参加賞　　・大会オリジナルタオル　　　　　　　　
■大会受付　当日の参加受付は行いません。必要物品は 9 月中に申込者に
　　　　　　送付します。
■荷物預り　指定の場所で預かりますが、貴重品等は各自の責任で
　　　　　　保管してください。　
■最寄り駅　JR 越後湯沢駅から徒歩 36 分　※往路復路ともシャトルバスあり
■その他　　・大会は関連する国内すべての法令を遵守し実施されるもの
　　　　　　　とします。
　　　　　　・車両等による伴走応援は固く禁止します。
　　　　　　・駐車場に限りがあるため、できる限り乗り合いのご協力ください。
　　　　　　・申込後に住所変更があった場合は、事前にご連絡ください。
　　　　　　・計測方法は IC タグによる計測です。
　　　　　　・各部門の距離表示は主催者による計測です。
　　　　　　・コースに距離表示を設置します。
　　　　　　

※画像はイメージです。
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■開催日　令和 7年 10 月 18 日・19 日（土・日）
■会場　　湯沢中央公園陸上競技場(新潟県南魚沼郡湯沢町大字土樽151-1）
■主催　　ゆざわグリーンシーズン活性化プロジェクト
■主管
　運営事務局　　
■協力　　一般社団法人湯沢町観光まちづくり機構／湯沢町商工会
　　　　　一般財団法人湯沢町総合管理公社／湯沢町スポーツ協会
              新潟日報社／ NHK／ BSN 新潟放送／NST 新潟総合テレビ
　　　　　TeNY テレビ新潟／UX新潟テレビ 21（予定）
　　

開 催 要 項

■種目･スタート時間ほか
令和 7年 10 月 18 日（土）

令和 7年 10 月 19 日（日）

種目 参加年齢･学年 スタート 参加料 定員

小学生の部
1周約 1km
周回コース

2km

1km

小学 3･4 年生

小学 1･2 年生

1,000 円 100 人

3km 小学 5･6 年生 13:00
13:40
14:10
14:301km

親子ペア 子は小学 1年生以下 2,000 円 50組 (100 人 )

ハーフ

10km

個人
ペア
リレー

高校生以上

中学生以上

6,500 円

11,000 円
4,500 円

( 中学生 3,000 円 )

2,000 人

50組 (100 人 )

1,000 人

9:40

9:50

5km 中学生以上 3,500 円
( 中学生 2,000 円 ) 400 人

種目 参加年齢･学年 スタート 参加料 定員

9:55

制限時間
3時間

越後湯沢 RUNフェスタ

会場　メイン会場隣接多目的広場「ゆざわマルシェ」
　　　では参加者特典をご用意しています。
　　　キッチンカーなどが所狭しと、地酒や湯沢の
　　　おいしい料理のおもてなし。
　　　★詳細は順次ホームページにアップします

ゆざわマルシェゆざわマルシェ同時開催

株式会社ファーストイノベーション 1.私（参加者）は心疾患、疾病等なく
　健康に留意し、十分なトレーニング
　をした上で本大会に参加します。
2. 私の家族、親族または保護者（参加
　者が未成年の場合）は、本大会への
　参加を承諾しています。
3. 私は、大会開催中に主催者より競技
　続行に支障があると判断された場合
　主催者の競技中止の指示に直ちに従
　います。
4. 私は、大会開催中に負傷したり事故
　に遭遇したり、または発病した場合
　には応急措置を受けることに異議
　ありません。
　その方法、経過等について、主催者
　の責任を問いません。
5. 私は、大会開催中に負傷したり事故
　に遭遇したり、または発病した場合
　さらにこれが原因で後遺症が発生し
　た場合、その原因の如何を問わず大
　会主催者及び大会関係者に関する一
　切の責任を免除し、私に対する保証
　は大会側が加入した保険の範囲内で　
　あることを了承します。

申込規約
6.私自身、あるいは私の相続人、遺言執
　行者、近親者、管財人等からは損害賠
　償請求等の一切の請求を行いません。
7. 私は、年齢・性別等の虚偽申告、申込
　者本人以外の出場（代理出走）はいた
　しません。それらが発覚した場合、出
　場・表彰の取り消し、次回以降の資格
　はく奪等、主催者の決定に従います。
　また、主催者が虚偽申告・代理出走等
　に対する救護・返金等一切責任を負わ
　ないことを了承します。
8. 自己都合による申込後の種目変更、
　キャンセルはしません。また過剰入金
　重複入金等の場合、返金の請求を行い
　ません。
9. 私は、自然災害・事件・事故・疾病・
　社会情勢等の主催者の責によらない事
　由で開催縮小・中止となった場合、参
　加料返金の有無・額・通知方法につい
　ては主催者の判断、決定に従います。
10. 本大会出場中の映像・写真・記事・記
　録等がテレビ・新聞・雑誌・インターネ
　ット等に報道・掲載・利用されることを
　承諾します。また、その掲載権・使用権
　は主催者に属します。

主催者は個人情報の重要性を認識し、個人の情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を
取り扱います。大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、大会協賛・協力・関係各団体からのサービス提供
等にのみ利用いたします。また、主催者もしくは委託先からの申込内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

個人情報の取り扱いについて

（インターネットエントリ―）Ａ

https://runnet.jp/

パソコンまたはスマートフォンから右記のURL にアクセスし、大会エントリ―
ページの指示に従ってお申し込みください。支払方法は、お申し込みの際にお
選びいただけます（クレジットカード、コンビニ、ATMなど）。
※エントリ―手数料（税込）：
　　　　　　　支払い総額 4,000 円以内…240 円、4,001 円以上…総額の 6％
※RUNNET への会員登録が必要です。

申込方法

振　替　用　紙C
専用払込用紙 ( コピー不可 ) に必要事項をご記入の上、参加料を添えて、ゆうちょ銀行または郵便局窓口
でお申し込みください。確認用に控えを大会まで保存されることをおすすめします。
※別途払込手数料あり（ATM152 円・窓口受付 203 円）
※専用払込用紙は必要人数分を郵送にてお送りいたします。右下欄の大会問い合わせ先へお電話または
　メールにてご請求ください。

B

https://www.sportsentry.ne.jp/

パソコンまたはスマートフォンから右記のURL にアクセスし、大会エントリ―
ページの指示に従ってお申し込みください。支払方法は、お申し込みの際にお
選びいただけます（クレジットカード、コンビニ、ATMなど）。
※エントリ―手数料（税込）：
　　　　　　　支払い総額 4,000 円以内…220 円、4,001 円以上…総額の 5.3％
※スポーツエントリーへの会員登録が必要です。

（インターネットエントリ―）

025-211-4180TEL：

〒950-1111　新潟県新潟市西区大野町 3357-1
㈱ファーストイノベーション内
　FAX：025-201-8075
　mail：front@s-nets.org　
　受付時間　 9:00 ～ 17:00（土日祝を除く）

大会エントリーに関するお問い合わせ
宿泊、観光に関することなど

025-785-5505TEL：

〒949-6101　新潟県南魚沼郡湯沢町湯沢 2-1-4
湯沢町観光まちづくり機構

　mail：info@e-yuzawa.gr. jp
　FAX：025-785-5333
　受付時間　 9:00 ～ 17:00（月～金）※祝日を除く
　

エントリー、コース、アクセス、大会運営に関することなど

大会公式 HP

1 高校生以上29歳以下
2 30歳以上39歳以下
3 40歳以上49歳以下
4 50歳以上59歳以下
5 60歳以上69歳以下
6 70歳以上
7 高校生以上29歳以下
8 30歳以上39歳以下
9 40歳以上49歳以下
10 50歳以上59歳以下
11 60歳以上69歳以下
12 70歳以上
13 男子ペア
14 女子ペア
15 男女ペア

16 中学生
17 高校生以上39歳以下
18 40歳以上49歳以下
19 50歳以上59歳以下
20 60歳以上69歳以下
21 70歳以上
22 中学生
23 高校生以上39歳以下
24 40歳以上49歳以下
25 50歳以上59歳以下
26 60歳以上69歳以下
27 70歳以上

28 中学生
29 高校生以上39歳以下
30 40歳以上
31 中学生
32 高校生以上39歳以下
33 40歳以上

34
35

36
37

38
39
40

女子小学1・2年生
1年生以下親子ペア

男子小学1・2年生

3km

2km

1km

一
般
男
子

一
般
女
子

男子小学5・6年生
女子小学5・6年生

男子小学3・4年生
女子小学3・4年生

一
般
男
子

一
般
女
子

ハーフ

10km

5km

一
般
女
子


